ABTOHOMHasi HEKOMMeEpYecKas opraHn3auns
«Y4yebHo-meToanyeckmnn LeHTp «lpodeccrnoHansl uTHEca»

AHHOTauus K pa60qMM nporpaMmmam gumcuumniivH B coctaBe nporpamMmmbl
AONOJTHUTEeNIbHOro oGpasoBava

«UHCTpYKTOp TpeHaxepHoro 3ana»

O61bem cocTasnseT 72 y4ebHbix Yaca.
dopma KOHTpONA: 3K3aMeH/TECTUPOBAHME - C OLEHKOWN, 3a4eTbl — 6€3 OLEHKN.
MpogonmkntenbHOCTb COCTaBNsAET 2,5 mecsaua.

1.1. Uenb nporpammbl — chopmMupoBath y crywarenen npodeccnoHanbHble KOMMNEeTeHLUMM B cdepe
opraHu3aumm 1 NpoBeAeHMs 3aHATUI NO a3pobuKe: cnywaTenu NonyyatT OCHOBbI TEOPETUYECKMX U NPAKTUYECKMX
3HaHWI, YMEHWUIA U HaBbIKOB MO aHaTomuu, usmonorum, bromMmexaHuke, Teopumn U MeToauKe 3aHSATUIN, OCHOBaM
NpaBWibHOrO MUCMONb30BaHMsA 0b60pyaOBaHNA TPEeHaXepHbIX 3anoB guTHec - knybos. CogepxaHue maTepuarnos
HanpaBneHo Ha OopMUpPOBaHME Y ChylwaTtenen YMEHWA KOPPEKTMpOoBaTb OENCTBUSA 3aHUMAKOLUUXCS npwu
NCMNONb30BaHWUM TpeHaxepoB UTHeC — KNyboB..

OcHoBHbIE 3agayum NporpamMmbI;

- N3y4yeHne OCHOB aHaToOMMK 1 HU3NONOrnK;

- N3y4yeHue TeEopUM U METOAMKN PUTHEC - TPEHNPOBKN;

- bopMumpoBaHmne cucTembl 3HaHUIA U YMEHUI B 0bnacTtu 3aHATUIA PUTHECOM.

O6yuvatowuncs, ocBOMBLLUI NporpaMmy, AOJDKeH obnagaTb KOMNEeTeHUMAMM, BKIHOYawWwWMMu B cebs
CNOCOOHOCTD:

e K MPUHATUIO adeKBaTHbIX PELUEHMIA C MUCMOMb30OBAaHWEM aHanv3a napaMeTpoB KOHKPETHOW CcUTyauuw,
B3STON U3 MPaKTUYECKON AEATENBbHOCTY;

e K pacCMOTPEHUI0 pPasfNUYHbIX TOYEK 3PEHUS, OLEHKE CIOXMBLUENCS OOCTaHOBKM B  YCMOBUAX
npodeccuoHanbHoOM AeSATENBHOCTY;

e [eNCTBOBaTb B COOTBETCTBMU CO CTaHAAPTaMu, NPUHATLIMU B JAHHOW cdepe AeATENbHOCTY;

e 0b6nagatb NMMYHOCTHOWM M COUMAribHOW KOMMETEHTHOCTBIO, NpeanonaratwLen NPUBEPKEHHOCTb 300POBOMY
0bpasy Xu13Hu.

1.2. HanpaBneHHOCTb NporpaMmmbl
MeTtanpodeccuoHanbHble  KayecTBa, pasBMBaemMble B pamkax  obpasoBaTenbHOW  NpoOrpammbl:
KOMMYHWKabernbHOCTb, KpeaTMBHOCTb, coumanbHas MOOWUIIbHOCTb M TBOPYECKOE MbIlfeHUe, NPUBEPKEHHOCTb
300poBoMYy 06pasy XM3HK, BKYaoLWeMy perynspHble TPeHMPOBKU B (huTHEC — KryGax / CMOPTUBHBIX LEHTPaXx.

1.3 YcnoBusa peanusauuu nporpaMmmbl
YcnoBusa yyacTtua B nporpammve
- Bo3pacrT (c 18 net n ctapLue);
- HanM4Me MUHMMYM cpegHero obpasoBaHus;
- NINYHBIN OMbIT 3aHATUN B PUTHEC — KIyDbe / CNOPTMBHOM LiEHTpE.

Mporpamma paccuntaHa Ha 72 yd. vaca, KoTopble obecrneumsaloTcs ayautopHo. Peanusaums nporpammbi
MOCTPOEHa Ha WCMOMNb30BaHWN aKTUBHbLIX MeTO4oB O6YydeHus, COBMECTHOW TBOPYECKOW [esATenbHOCTU
npenogasartens v cnywiarenein.

®dopMbl M MeTOoAbI PaboThl: peanu3auns cogepXXaHus Kypca OCYLLEeCTBNSAETCA MOCPeACTBOM JTEKUMOHHbIX
3aHATMA M MpakTUdecknux paboT B rpynnoBovi copme oOyyeHUsi, a TakkKe KOHCYNbTUPOBaHWS MOCPEACTBOM
WHTepHeTa (ckann, anekTpoHHas noyTta).



Pexum 3aHaTun: 3-4 yyebHbix Yaca B AeHb, 3-4 pasa B Heento

®dopma obyueHus: 6e3 otTpbiBa OT paboThbl / y4ebnl

2. PABOYME NMPOIrPAMMbI (KPATKOE COOEPXAHME)
1. OCHOBbl AHATOMMU ONOPHO-ABUIATENIbHOIO AMMNAPATA YENNOBEKA

TEMA 1 TEOPETUYECKAA U ®YHKUMOHAINbHAA AHATOMUA CKENETA (COEOUMHEHWM KOCTEWN)
YENOBEKA

TEMA 2 TEOPETUYECKASA U ®YHKLUNOHAINbHAA AHATOMUSA MbILUEYHOW CUCTEMBI
TEMA 3 AOANTAUNOHHbLIE UIBMEHEHUA ONMOPHO-ABUIATENIbHOIO AMMAPATA
2. ®U3NOJTIOM'MYECKUE OCHOBbI MbILLEYHOW JEATENIbHOCTU
TEMA 4 BBEJEHWUE B ®U3N0NOIMMI0. ®13N0NOIrmAa HEPBHO-MbILLEYHOIO AIMMAPATA
TEMA 5 HEPBHAA CUCTEMA. CEHCOPHbIE CUCTEMbI (PYHKLIMXN AHAJTIU3ATOPOB)
TEMA 6 XXENE3bl BHYTPEHHEWA CEKPELIUX U UX TOPMOHbI
TEMA 7 ®YHKUUMN KPOBWU. KPOBOOBPALLEHUE
TEMA 8 ®YHKUNUN ObIXAHUA
TEMA 9 MNMUUWEBAPEHUE
TEMA 10 OBMEH BELLECTB. ®U3UOJIOTMYECKME OCHOBbI MATAHUA
TEMA 11 QHEPTETUYECKUN OBMEH
TEMA 12 BUOSHEPTETUYECKME NMPOLIECChI MPU MbILLEYHON OEATENBHOCTHU

TEMA 13 ®U3UONIOMTMYECKUE COCTOAHMA OO0, BO BPEMSA U MOCNE 3AHATUA ®U3UYECKUMU
YMPAXHEHUAMU

TEMA 14 YTOMJIEHUE

TEMA 15 30OPOBbE YENOBEKA. BMTUAHUE ®U3UYECKUX HATPY30OK HA 3[10POBbE
TEOPUA U METOAUKA ®UTHEC-TPEHUPOBKU

TEMA 16 TEOPUA U METOOUKA ®UTHEC-TPEHUPOBKU

TEMA 17 TEOPUA TPEHNPOBKU

TEMA 18 KIACCUOUKALUMA BMOOB [OBUFATENBHOW AKTUBHOCTWU. XAPAKTEPUCTUKWU
TPEHUWPOBOYHOW HATPY3KU

TEMA 19 CUNOBAA TPEHUPOBKA (TPEHUPOBKA C OTAMOLWEHUAMMW)
TEMA 20 ADANTALMOHHBIE MPOLIECCHI, OBYCJTIOBJIEHHbLIE TPEHUPOBKOW C OTAMOLLEHUAMUN
TEMA 21 HATPY3KA B TPEHUPOBKE C OTAMOLWEHUAMM

TEMA 22 PASPABOTKA TPEHMPOBO4YHbLIX MPOrPAMM
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TEMA 23 OPFAHU3ALMA U NPOBEAEHUE TPEHUPOBOYHbIX 3AHATUN
TEMA 24 ASPOBHAA TPEHUPOBKA

TEMA 25 HAIPY3KA B ASPOGHON TPEHUPOBKE

TEMA 26 TPEHUPOBKA T'MBKOCTU (CTPETYUHI)

TEMA 27 NPOrPAMMA CHUXEHUSA BECA TEJIA 3A CHET XXMUPOBOMW TKAHU
KOHTPOJIb COCTOAHUA 300POBbA KITMEHTA

TEMA 28 KOHTPOJ1Ib COCTOAHUA 300POBbA KITMEHTA

TEMA 29 NMEPBAS MOMOLLb

OvpekTop




